Générez 160€ (100.000 FCFA)
par mois avec des méethodes
simples et accessibles

Chaque fin de mois, des millions d'Africains se retrouvent face au méme probléme : le
portefeuille est vide alors que les factures, les dettes et les besoins quotidiens ne
disparaissent jamais. Pour beaucoup, c'est une source de stress eénorme, au point ou
la vie ressemble parfois a une course sans fin. Quand l'argent ne suffit pas, méme de
petites choses simples — payer l'électricité, offrir un repas en famille, acheter un petit
plaisir ou investir dans un projet — deviennent difficiles, presque impossibles.

Mais imaginez un instant : et si vous pouviez générer de petits revenus réguliers, pas
des millions, mais assez pour respirer, pour régler vos charges essentielles et méme
vous offrir quelques plaisirs sans culpabilité ? Et si au lieu de courir apres un grand
"coup de chance”, vous batissiez un revenu supplémentaire, pas a pas, grace a de

méthodes simples, accessibles et adaptées au contexte africain ?
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Le probleme : Le stress financier quotidien
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Factures impayées
Difficultés a régler l'électricité et autres charges
essentielles a temps

- /

Ce livre a un objectif clair : vous montrer 4 fagons concretes de gagner environ 160€ (soit 100.000 FCFA) chaque mois. Cela peut sembler modeste,

-

Dépenses quotidiennes

Stress constant pour couvrir les besoins

alimentaires et scolaires de la famille

-

~
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Impossibilité d'épargner
Aucune marge pour investir dans l'avenir ou se

constituer un filet de sécurité

J

mais en realité, cet argent suppléementaire peut faire toute la différence.
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Ces méthodes ne demandent pas un gros capital, ni de diplomes prestigieux. Elles reposent sur deux choses simples : la volonté d'agir et la

regularité. En Afrique, les opportunités existent, mais elles sont souvent invisibles ou sous-estimées. Cet ebook va vous aider a les identifier et a les

transformer en sources de revenus stables.

N'attendez plus le miracle. Commencez petit, mais commencez aujourd'hui. Chaque pas compte. Méme 4€ par jour peuvent devenir 100.000 FCFA par

mois quand on sait comment s'y prendre.



La promesse de ce guide

Si vous appliquez sérieusement les méthodes expliquées dans ce guide, vous avez la garantie de
pouvoir générer au minimum 160€ (100.000 FCFA) de revenus supplémentaires chaque mois.

Parce que ces méthodes reposent sur des actions simples, concretes et testées, adaptées a la réalité africaine. Elles ne demandent pas de gros investissements,

mais uniquement :
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Un peu de temps De la regularite La volonté d'agir

Quelques heures par semaine suffisent pour mettre  La constance dans l'effort est la clé du succes. Des L'application concrete de chaque étape, sans
en place ces méthodes et les faire fructifier actions petites mais regulieres produisent des sauter de phases, garantit l'atteinte de vos
progressivement. resultats surprenants. objectifs financiers.

Avec discipline et constance, vous pouvez transformer vos efforts quotidiens en une source stable de revenus complémentaires, capable de couvrir vos charges,

vos petits plaisirs, et méme de préparer votre avenir.

© C'est une certitude : si vous lisez cet ebook et que vous appliquez les conseils sans sauter d'étapes, vous commencerez a générer ces 100.000 FCFA

mensuels.



Methode 1 : Aider les autres a
gagner de l'argent et en profiter
soi-méme

Dans chaque quartier, chaque rue, chaque village d'Afrique, il existe une réalité que

tout le monde peut constater.

D'un c6té, il y a des personnes qui ont besoin d'un service, mais qui n'ont pas le

temps, l'énergie ou méme les compétences pour le réaliser elles-mémes.

De l'autre c6té, il y a des dizaines de jeunes, d'étudiants, de femmes et d’hommes qui

cherchent désespérément un petit revenu.

Et c'est la que se trouve le probleme... et ton opportunite.
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Le probleme et l'opportunité
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Personnes avec des besoins Le pont manquant Travailleurs disponibles

Une mere de famille débordée qui voudrait Entre ces deux mondes, il manque souvent Des jeunes, des étudiants, des femmes et
quelqu'un pour faire le ménage, un un pont. Quelgu'un qui fait le lien. des hommes qui seraient préts a travailler
commerc¢ant qui cherche un livreur pour ses Quelqu’un qui connecte la demande et Immediatement, mais ne savent pas toujours
clients, un vieil homme qui aimerait que l'offre. ou trouver des opportunites.

quelqu'un l'aide a porter ses courses.

Ce role, tu peux le jouer dés aujourd’hui, sans dipldme, sans capital de départ, simplement avec un téléphone et ton carnet de contacts. Ton
WhatsApp peut devenir une petite "agence de services" locale. Chaque fois que tu mets en relation un besoin et une solution, tu rends service a deux

personnes et tu gagnes ta commission.

L'objectif concret : generer 160€ / 100.000 FCFA chaque mois.



1. Identifier les petits travaux du quotidien

La premiére étape pour réussir dans cette méthode est tres simple : savoir repérer les besoins réels qui existent autour de toi. Et crois-moi, il y en a énormément. Souvent, on
ne les remarque pas parce qu'on pense que « c'est normal » ou qu'« il n'y a pas d'argent la-dedans ». Pourtant, chaque petit besoin est une opportunité de revenu.
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Ménage et repassage Livraisons rapides Jardinage et nettoyage
Beaucoup de familles ou de célibataires actifs n‘'ont pas  Qu'il s'agisse de repas, de petites courses ou de colis, la Dans les quartiers résidentiels, les cours et jardins

le temps de s'occuper de leurs taches ménageéres. demande explose dans les villes africaines. Un étudiant demandent un entretien régulier. Méme dans les
Certains sont préts a payer quelqu'un quelques heures avec une moto ou méme un veélo peut répondre a ce villages, il y a toujours quelqu’'un qui a besoin d'aide
par semaine pour les aider. besoin. pour couper l'herbe ou balayer.
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Transport local Petits travaux de réparation Garde d'enfants et soutien scolaire

Les motos-taxis et tricycles sont déja trés utilisés, mais  Plomberie, électricité, montage de meubles, réparation  Les parents qui travaillent tard ou qui veulent aider
il existe toujours des opportunités de mettre en de téléphones ou ordinateurs... Il y a toujours leurs enfants a progresser a Ll'école sont préts a payer
relation des clients avec des conducteurs disponibles. quelgu’un qui a une panne urgente. pour des solutions fiables.

@ Ces besoins simples et répétés sont tes premieres opportunités. Ton réle est de noter tout cela et de commencer a créer un petit carnet de contacts : d'un coté les
personnes qui ont besoin d'aide, de l'autre ceux qui veulent travailler.



2. Construire ton réseau de travailleurs disponibles

Maintenant que tu as compris quels sont les petits travaux qui reviennent réguliérement, il est temps de préparer ton

arme secréte : ton réseau de travailleurs disponibles.

Qui peut faire partie de ton réseau ?

m |es étudiants sans bourse : ils cherchent souvent un petit revenu pour payer leur loyer, leurs repas ou leurs frais

scolaires.
m |es jeunes au chémage : motivés et disponibles, ils n'attendent qu'une occasion pour se rendre utiles.

m | es femmes au foyer : beaucoup aimeraient compléter les revenus de leur mari ou avoir un peu d'argent pour elles-

méemes.

m |es artisans indépendants : coiffeurs, tailleurs, mécaniciens, réparateurs d'électronique... Ils savent travailler mais

manquent parfois de clients réguliers.

Comment organiser ton réseau ?

1. Crée un carnet de contacts simple.Un cahier, ton téléphone ou méme un fichier Excel si tu veux étre organiseé. Tu

notes :

= Nom et prénom
= Numéro de téléphone
m Service proposé (ménage, couture, transport, réparation...)

= Disponibilité (jours/heures)

B 2. Crée un groupe WhatsApp ou Telegram.C'est encore plus pratique. Tu

ajoutes les personnes intéressées et tu précises que tu les contactes en cas de
mission. Chaque fois qu'un client te confie une tache, tu peux poster dans le

groupe ou appeler directement la bonne personne.

® Astuce bonus : dans ton groupe, encourage les travailleurs a partager leurs
expériences (exemple : "J'ai terminé une mission de ménage chez Mme X, tout

s'est bien passe”). Cela crée de la confiance et motive les autres.

@ N'oublie pas : tu n'as pas besoin de savoir faire le travail toi-méme. Ta valeur, c'est ta capacité a connecter la bonne personne au bon moment.



3. Mettre en relation employeurs et travailleurs

C'est ici que tu commences réellement a jouer ton réle d'intermédiaire. Tu es le pont de confiance entre deux personnes :
@ D'un c6té, quelgu'un qui a un besoin urgent (ménage, livraison, réparation, etc.).
@ De l'autre, une personne de ton réseau préte a travailler immédiatement.
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2. Contacter ton réseau
1. Recevoir le besoin du client Tu vérifies dans ton carnet ou ton groupe WhatsApp qui est disponible.

Un voisin t'appelle : "J'ai besoin de quelqu’'un pour nettoyer ma cour demain matin.” ® Exemple : "Salut Aminata, es-tu libre demain matin pour un ménage ?"

Un commergant t'écrit : "Je cherche une personne pour livrer des colis dans le quartier.”

C ) 4. Assurer le suivi

3. Présenter le travailleur au client Aprés la mission, tu prends 2 minutes pour appeler le client :
Une fois la personne confirmée, tu mets le client en relation : ® "Bonsoir M. Diallo, j'espére que tout s'est bien passé avec Aminata ?"Cette petite attention

® "Bonjour M. Diallo, je vous envoie Aminata. Elle est sérieuse et habituée a ce type de prouve ton professionnalisme et renforce la confiance.

mission."

Pourquoi le suivi est si important ? Le pouvoir de la confiance
Au début, tu auras quelques clients. Mais plus ton sérieux sera reconnu, plus les gens reviendront

Beaucoup de gens en Afrique hésitent a confier leurs taches a des inconnus par peur d'un mauvais
automatiquement vers toi. Et mieux encore : ils te recommanderont a leurs voisins, amis et

service ou de vol.En assurant le suivi, tu :
M Rassures le client.

M Valorises le travailleur sérieux.
M Montres que tu es un intermédiaire fiable, pas juste un "passeur de contacts”.

collégues.

4 Retiens bien ceci :Dans ce type d'activité, ta réputation est ton plus grand capital.



4. Gagner ta commission

C'est le moment ou ton réle d'intermédiaire porte ses fruits. Chaque mission réussie = un revenu pour toi. Ton objectif n'est pas seulement d'aider les autres, mais aussi de batir une source de

revenus réguliers et croissants.

Comment fixer ta commission ?

® La clé est de rester équitable :

= Assez faible pour que le client trouve toujours intéressant de passer par toi.

= Assez juste pour que ton travail d'organisation et de suivi soit récompense.

Petites missions rapides Missions plus longues ou spécialisées
Ménage de 2h, livraison de repas, repassage, petits dépannages : Journée entiere de ménage, réparation d'appareil, jardinage complet, travaux de plomberie/
@ Commission fixe entre 500 et 1.000 FCFA par mission. électricité :

@ Commission de 10 % a 20 % du montant total payé au travailleur.

Exemple concret

= Une mission de ménage rapide payée 3.000 FCFA — tu prends 500 FCFA.
= Une journée compléte de jardinage payee 10.000 FCFA — tu prends 1.500 a 2.000 FCFA.
= Un dépannage en plomberie facturé 25.000 FCFA — tu prends 2.500 a 5.000 FCFA.

f iwa Shop
e : Explique toujours ton réle : tu es l'organisateur et le garant du service. ‘ Sign & Digital
Le client sait qu'il gagne du temps.

Le travailleur sait qu'il a acces a des missions réguliéres grace a toi.



Etude de cas chiffrée

Imaginons que tu démarres petit, dans ton quartier, et que tu arrives a trouver

20 missions par semaine (soit environ 3 a 4 par jour).
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Petites missions Missions moyennes
Commission moyenne : 700 FCFA chacune Commission moyenne : 1.500 FCFA chacune
Total : 7.000 FCFA Total : 10.500 FCFA

12

Grosses missions

Commission moyenne : 3.000 FCFA chacune

Total : 9.000 FCFA

Projection financiere : , A
Les cles du succes
Total par semaine : 26.000 FCFA .. N )
= (Constance : Reste disponible et réactif tous les jours
Projection mensuelle : 26.000 FCFA x 4 semaines = 104.000 FCFA / mois = Qualité : Sélectionne des travailleurs fiables et sérieux

Et si tu doubles ? = Suivi : Verifie systématiquement la satisfaction du client

. . < . . . i . = Expansion : Elargis progressivement ton réseau et tes services
Si tu arrives a gérer 40 missions par semaine (moins de 6 par jour, ce qui reste

tres faisable), ton revenu double automatiquement : 208.000 FCFA par mois



Récapitulatif (Etude de cas chiffrée)

12,000

8,000 -

4,000 -

Petites missions Missions moyennes Grosses missions

pAK o]0 104.000 208.000

FCFA par semaine FCFA par mois FCFA si vous doublez (40 missions/semaine)



5. Comment négocier avec les employeurs

La négociation n'a rien de compliqué si tu adoptes une attitude claire et professionnelle. Ton objectif est de montrer que tu rends un service utile et que ta

commission est justifiée.

Explique ton role avec simplicité
« Je m'occupe de trouver rapidement une personne
sérieuse et disponible pour vous aider, et je

m'assure que la mission est bien réalisée. »

o
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Fixe ta commission a l'avance
« Pour ce type de service, je prends seulement 10

% du montant total comme frais de mise en

relation. »

« Sur chaque mission courte, je prends une
commission fixe de 500 FCFA. »

Guide de dialogues pour négocier ta commission

Si l'employeur trouve que la commission est trop élevée :

« Je comprends votre point de vue. Mais grdce a moi, vous gagnez du temps, vous

évitez les mauvaises surprises, et vous avez quelqu’'un de sérieux dés maintenant.

Cette commission est la garantie de ce service. »

Mets en avant les avantages
« Vous n'avez pas besoin de perdre du temps a

chercher quelqu’un de disponible, je m'en occupe
et je vous propose une personne fiable tout de

suite. »

N

N

Pour fidéliser l'employeur :

long terme. »

Astuce : Tu peux adapter ton langage selon le type de client, mais garde toujours trois piliers : clarté — simplicité - professionnalisme.

« Si vous avez d'autres missions dans le futur, je pourrai vous proposer rapidement
des personnes disponibles. Je veux bdtir une relation de confiance avec vous sur le



6. Comment faire evoluer cette methode

Au départ, tu travailles seul et réponds aux demandes ponctuelles. Mais pour que cette activité devienne une véritable source de revenus réguliers et grandissants, il

faut penser a la faire évoluer progressivement.

—

Crée un groupe WhatsApp local Noue des partenariats stratégiques

Donne-lui un nom attractif comme "Services rapides [Nom de ta ville]". Les Approche les commergants, boutiques et restaurants de ton quartier.
clients publient leurs besoins, les travailleurs disponibles répondent Propose-leur de gérer leurs livraisons, leurs courses ou méme la
immeédiatement et proposent leurs tarifs. communication avec certains clients.

Mets en place des missions recurrentes Transforme ton activite en petite agence locale

Cherche des clients qui veulent des services réguliers, comme le ménage Lorsque tu commences a recevoir plus de demandes que tu ne peux gérer
hebdomadaire dans une famille ou les courses alimentaires pour une seul, recrute ou collabore avec d'autres jeunes de confiance. Positionne-toi
personne agée chaque mardi. comme une agence locale de services rapides.

En suivant cette évolution, tu passes d'un travailleur isolé a un entrepreneur qui organise et monétise un réseau. C'est cette transformation qui

te permettra de générer des revenus stables et croissants en Afrique.



Etude de cas : Mariam, l'entrepreneuse de
Ouagadougou

Pour illustrer concrétement la méthode, prenons 'histoire de Mariam, une étudiante de
Ouagadougou qui cherchait un moyen simple de gagner de 'argent tout en étudiant.
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Le Point de Départ La Mise en Place

Mariam remarque un besoin : des familles recherchent Elle crée un groupe WhatsApp "Services rapides Tampouy"
regulierement de l'aide (ménage, livraisons, garde et y invite 20 jeunes sérieux et disponibles de son
d’enfants) dans son quartier de Tampouy. voisinage.

03 04

Le Fonctionnement Les Résultats (1 mois)

Mariam met en relation clients et travailleurs. Pour chaque Le groupe connait un grand succes. Mariam géere en
mission (principalement ménage et livraisons), elle préleve moyenne 30 missions par semaine, soit 120 missions par
une commission fixe de 1 000 FCFA. mois, genérant 120 000 FCFA de revenus nets.
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L'lmpact

Mariam ne fait pas que gagner de l'argent. Elle crée des opportunités pour ses amis, devient une référence locale, et

satisfait les besoins de sa communauteé.

Cet exemple montre qu’avec une bonne organisation et un peu de créativité, un étudiant ou un jeune peut transformer
un simple groupe WhatsApp en une véritable source de revenus réguliers.




Ton opportunité commence maintenant

Cette méthode est a la portée de tous. Elle est simple, accessible et puissante
parce qu'elle part d'une réalité de terrain : partout en Afrique, il y a des besoins
quotidiens non satisfaits et des jeunes disponibles qui cherchent du travail. Tu

deviens alors celui qui relie les deux.

Tu n'as pas besoin de dipléme prestigieux, ni de gros capital pour démarrer. Ce
qu'il te faut, c'est un téléphone portable, un petit réseau de personnes motivées
et un minimum d’organisation.

Souviens-toi de cette phrase :

"En Afrique, celui qui connecte les besoins et les solutions n'est jamais pauvre.”

Si tu es régulier, sérieux et digne de confiance, tu peux :

= Créer une source de revenu stable pour toi N

= Aider d'autres jeunes a trouver du travail

e

= Construire peu a peu une vraie entreprise locale \

L'opportunité est déja la, juste autour de toi. Ce qui fera la différence, ce n'est
pas ton argent, mais ta capacité a oser commencer des aujourd’hul.



La solution : Devenir le pont entre les besoins et les compétences

~

Ton role
Tu deviens l'intermédiaire de confiance

qui connecte ceux qui ont besoin de
services avec ceux qui peuvent les fournir.
Ton teléphone devient une véritable

"agence de services” locale.

N\ /

Et si tu commencais aujourd'hui ?

Ton avantage
Tu n'as besoin d'aucun capital de départ,

juste d'un téléphone et d'un carnet de
contacts. Tu peux commencer aujourd’hui

méme, sans attendre.

Ton impact
Tu aides des personnes a trouver du

travail, tu facilites la vie de ceux qui ont
besoin de services, et tu genéres un

revenu régulier pour toi-méme.

\_

~

Prends ton téléphone, crée ton premier groupe WhatsApp, et commence a noter les besoins que tu observes autour de toi. Chaque petit pas te

rapproche de ton objectif de 100.000 FCFA par mois.

N'oublie pas : leur n'e dans ce g

ails faire

C'est

une compétence précieuse qui peut transformer ta vie financiéere tout en rendant service a ta communauté.



