Méethode 2 : Créer des comptes

de contenu sur TikTok et
YouTube

Aujourd’'hui, deux plateformes dominent le monde de la vidéo et transforment des
millions de personnes ordinaires en créateurs de contenu reémunérés : TikTok et
YouTube.

Pourquoi ? Parce que ce sont les plateformes les plus puissantes pour toucher
rapidement des milliers, voire des millions de personnes. Contrairement aux anciens
médias, tu n'as pas besoin d'avoir un gros budget, de l'équipement colteux ou méme
d'étre une célébrité. Un simple smartphone et quelques minutes par jour suffisent

pour commencer.

L'objectif concret : générer 160€ / 100.000 FCFA chaque mois grace a ces

plateformes accessibles a tous.
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Le probleme : difficultés financieres quotidiennes en
Afrique

Pourquoi l'Afrique a un avantage énorme

Beaucoup pensent : ‘Il faut étre beau, connu ou montrer son visage pour L'Afrique est un continent jeune : plus de 60 % de la population a
reussir.” Faux ! moins de 25 ans. Et que consomment les jeunes chaque jour ? Des

videos courtes sur TikTok, Instagram et YouTube.
Aujourd’hui, il existe des techniques simples qui permettent de créer

des vidéos sans montrer son visage, parfois méme sans enregistrer sa Cela veut dire deux choses :
voix. Grace a l'lA, au montage simple et au "copier-coller intelligent”,

. , : : m | e marché est immense : des millions d'Africains passent chague
tout le monde peut se lancer. L'important n'est pas qui tu es, mais le P G

. jour plusieurs heures a scroller sur leur téléphone.
contenu que tu publies.

= Tu n'as pas besoin de viser le monde entier au départ : rien
gu'avec ton pays ou ton continent, tu peux déja construire une

audience fidele et rentable.

TikTok et YouTube sont aujourd’hui les meilleures opportunités pour générer un revenu en Afrique avec trés peu de moyens. Si tu sais publier

régulierement du contenu, méme simple, tu peux transformer ton téléphone en machine a cash.



1. La solution : Créer et optimiser ton compte TikTok

La réussite sur TikTok ne commence pas par les vidéos, mais par la base : ton compte. Un compte bien optimisé te donne plus de crédibilité, attire

plus facilement des abonnés et surtout débloque les options de monétisation.
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Choisis un pseudo simple et Rédige une bio claire et Mets une photo de profil simple
mémorable accrocheuse mais professionnelle
= Evite les noms compliqués ou trop = Quelques mots suffisent : qui tu es + = Pas besoin de ton visage si tu ne veux
longs. ce que tu proposes. pas : utilise un logo, une icone claire
= Utilise un mot-clé lié a ta niche (ex : = Exemple : "Des astuces simples pour Ou une image representative de ta
@AstuceCuisine, @ArgentFacile, gagner de l'argent en ligne depuis niche.
@HistoireAfricaine). ['Afrique”. = Evite les images floues ou trop
= [ 'objectif est que ton compte soit = Ajoute un emoji pour rendre la bio chargees.

reconnaissable en une seconde. visuellement attractive.



Techniques pour créer un compte TikTok optimise depuis l'Afrique

En Afrique, beaucoup de créateurs n'ont pas acces directement au Programme de récompense TikTok pour les créateurs (qui paye selon les vues). Mais il existe deux techniques
simples et légales pour contourner cela et bénéficier du programme comme si tu étais en Europe ou aux USA :

Technique 1 : Créer un compte avec un VPN + Email international Technique 2 : Modifier un compte TikTok existant
1. Télécharge un VPN fiable (NordVPN, ExpressVPN, ProtonVPN, 1.1.1.1 de Cloudflare Si tu as déja un compte TikTok en Afrique :
gratuit).

1. Change la langue de ton compte (anglais ou francais international).
2. Choisis un pays éligible au programme de récompense TikTok : USA, France, Canada,
ALl Er et 2. Ajoute un numéro de téléphone/e-mail du pays cible. (Tu peux acheter un numéro
e virtuel sur des sites comme SMS-Activate ou utiliser un proche vivant en Europe/USA).

3. Crée une nouvelle adresse e-mail internationale (Gmail ou Outlook). Mets la langue

en anglais/francais selon le pays choisi.
3. Active un VPN et connecte-toi régulierement depuis le pays choisi.
4. Ouvre ton compte TikTok avec le VPN activé et le pays cible sélectionné.
4. Utilise des hashtags, musiques et descriptions en anglais/francais international —

5. Paramétre ton profil (bio, photo, pseudo) comme expliqué plus haut. TikTok pousse alors tes vidéos dans ces régions
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Resultat : TikTok "pense” que ton compte est base dans le pays choisi = tu peux Avec cette méthode, tu transformes ton compte africain en compte "international".

accéder au programme de récompense apres avoir rempli les criteres.

Important : Le plus sir reste la Technique 1 (nouveau compte avec VPN + email) car TikTok détecte moins facilement la manipulation. Mais la Technique 2 est pratique si
tu as déja commencé a avoir des abonnés.



Les regles pour bénéficier du Programme de récompense
TikTok

10.000 100.000 18

Abonnés minimum Vues en 30 jours Ans minimum
Ce n'est pas enorme, car avec la stratégie du Ca parait grand, mais si une seule vidéo TikTok exige ca pour étre payé officiellement.
copier-coller intelligent et 2-3 vidéos/jour, tu devient virale (par ex. 50.000 vues), les autres
peux atteindre ¢a en moins d'un mois. feront le reste.

Pourquoi c'est FACILE
Contrairement a YouTube qui demande 4.000 heures de visionnage, TikTok est basé sur les vues rapides.

= Une vidéo de 15 secondes peut te donner 10.000 vues en 24h si elle suit une tendance.
= Pas besoin de cameéra pro : ton téléephone + une appli gratuite (CapCut, Canva) suffisent.

= Pas besoin de montrer ton visage : tu peux faire des vidéos avec texte + voix off + images libres.



Créer une chaine YouTube depuis U'Afrique

C'est la méthode la plus simple et 100% légale.

Méme si certaines options de paiement sont limitées selon le pays,
YouTube est ouvert a la monétisation presque partout en Afrique

(Bénin, Cote d'lvoire, Cameroun, Sénégal, RDC, Burkina Faso, etc.).

1. Créer une chaine Google/YouTube avec ton adresse réelle.

2. Publier regulierement du contenu original (ou modifié mais unique).

3. Atteindre les criteres de monétisation.

4. Associer ton compte AdSense a ta chaine — c'est la que YouTube

t'enverra tes gains.
Avantage : c'est transparent et durable.

Limite : le CPM (revenu par 1.000 vues) peut étre plus faible qu'en

Europe ou aux USA.

Technique 2 : Optimiser ta chaine pour cibler un pays a
fort CPM

C'est une astuce utilisée par beaucoup de créateurs africains pour

gagner plus avec les mémes vues.

1. Parametre ton pays dans YouTube Studio sur une zone premium (ex.

Etats-Unis, France, Canada).

2. Créer du contenu qui attire une audience internationale (en anglais

ou en frangais universel).

3. Utilise un VPN uniquement pour la création et l'optimisation de ton
compte AdSense si besoin, mais poste toujours avec ton réseau normal
(YouTube détecte la fraude).

4. Ajoute une adresse de paiement réelle (dans ton pays en Afrique) —
YouTube ne bloque pas tant que tu respectes leurs regles.

Avantage : CPM plus élevé (jusqu'a 3 a 10 fois plus qu'en Afrique).



Regles pour bénéficier de la monétisation YouTube

Pour rejoindre le programme et commencer a toucher de l'argent :

~

1.000 abonnés minimum
C'est la base pour étre considéré comme un

créateur établi.

/

Associer un compte AdSense valide

4.000 heures de visionnage en 12
mois
OU 10 millions de vues sur les Shorts en 90

jours.

9

Dans ton pays ou un pays éligible.

Une fois accepté, tu pourras gagner via :

Activer la double authentification
Sur ton compte Google (sécurite).

J

= | a publicité YouTube (CPM varie selon le pays des spectateurs).

= |es Super Thanks, Super Chat (pour les lives).

Les abonnements payants.

Les revenus Shorts (TikTok version YouTube).

Tout cela pour atteindre ton objectif : 160€ / 100.000 FCFA par mois !

Respecter les regles YouTube
Contenu adapté aux annonceurs, pas de

droits d'auteur, pas de contenu dangereux.

~
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2. Cinqg niches qui explosent en Afrique et a l'international

Avant méme de poster ta premiére vidéo, tu dois répondre a une question essentielle : "De quoi vais-je parler sur mon compte ?"

®L
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Motivation & citations inspirantes

Videos avec textes motivants + musiques tendances.

Exemple : "N'abandonne jamais, méme si tout semble
perdu.” Facile a créer avec des outils comme CapCut,

Canva ou IA générative.

&

Culture & histoire africaine

Mini-vidéos sur les traditions, proverbes, rois et reines

d'Afrique, événements historiques. Tres appreécié a
l'international car le monde est curieux de decouvrir

'Afrique autrement.

Humour & situations droles africaines
Scénes courtes et memes africains (dialogues

WhatsApp, disputes, proverbes). Les vidéos comiques

sont celles qui deviennent virales le plus rapidement.

L
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Argent & business
Mini-conseils sur "Comment gagner de l'argent en

ligne”,

|dées de petits business”, "Motivation
financiére”. Ce type de contenu attire une audience

engagee, préte a investir dans des formations.

W

Astuces pratiques & hacks du quotidien
Conseils utiles : "Comment préserver ta batterie 7,

"Astuce pour économiser de l'argent”, "Recette simple
en 5 minutes”. Ces vidéos sont courtes, utiles et les

gens adorent partager les astuces.

Astuce finale : commence avec une niche simple (comme motivation ou astuces), puis élargis a d'autres themes une fois que tu maitrises ton rythme.



3. La stratégie du "copier-coller intelligent"

C'est l'une des techniques les plus rapides pour grandir sur TikTok et YouTube Shorts, méme en partant de zéro.

L'idée n'est pas de voler le contenu des autres, mais de s'inspirer de ce qui marche déja et de le modifier intelligemment pour en faire une nouvelle version

unique.
\ 0—0-

% Oj -:1"\3‘ l
Trouver des videéos virales Modifier légerement Publier regulierement
Cherche sur TikTok, YouTube Shorts et Change la musique, modifie le texte, recadre la Poste 3 vidéos par jour : matin, apres-midi et
Instagram Reels les vidéos avec beaucoup de vidéo ou ajoute des filtres/effets. Soir.
vues/likes en peu de temps. En faisant ces petits changements, l'algorithme Plus tu publies, plus tu as de chances de tomber
Astuce : note les vidéos qui dépassent 100K considere ta vidéo comme unique. sur "LE buzz" qui explose ton compte.

vues en moins d'une semaine, c'est un signe de

viralité.

Objectif : 0 a 100 000 abonnés en 28 jours. En utilisant cette méthode, certains créateurs passent de 0 a 10 000 abonnés en une semaine. Avec la régularité, tu

peux atteindre 100 000 abonnés en moins d'un mois.

Retient ceci : Tu n'as pas besoin de réinventer la roue. Tu dois juste repérer ce qui marche, l'adapter, et publier régulierement.



4. Utiliser U'IA pour créer du contenu original sans se montrer

Beaucoup de personnes hésitent a se lancer sur TikTok ou YouTube car elles pensent qu'il faut :

= montrer son visage,

= agvoir du matériel colteux,

= ou étre un expert en montage vidéo.

Bonne nouvelle : c'est totalement faux. Aujourd’hui, grace a l'lA et aux outils gratuits, tu peux

produire du contenu de qualité professionnelle sans jamais apparaitre devant la caméra.



Utiliser U'lA pour créer du contenu original sans se montrer

—— E — e ———— =
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Outils gratuits Formats qui marchent

= Canva (gratuit) = Créer des vidéos simples avec textes, = Vidéos avec texte + voix off . "5 conseils pour réussir ton
animations, images libres de droit. examen" avec une voix |A et du texte qui s'affiche.

= CapCut (mobile & PC) = Montage rapide, ajout de musique = Diaporamas avec musique tendance : une série de photos avec
tendance et effets visuels. une citation inspirante + une musique populaire TikTok.

= ChatGPT — Générer tes scripts de videos (textes inspirants, = Vidéos "Top 5" ou "Astuce du jour" : "Top 5 des pays les plus
astuces, tops 5...). ‘ visités en Afrique” ou "Astuce du jour pour economiser de

= Générateurs de voix IA (ex. ElevenLabs, Voicemaker, TTS Largent”.
gratuits) = Transformer ton texte en une voix naturelle.

\_ .

Automatise pour aller plus vite. Travaille en série (batch) au lieu de créer une video a la fois. Tu peux produire 10 vidéos

prétes a publier en 1 heure seulement en préparant tous tes scripts, voix off et visuels en une seule fois.



5. Moneétiser ton audience et générer 100.000 FCFA/mois

Avoir des abonnés et des vues, c'est bien mais l'objectif final, c'est de transformer cette audience en argent réel. Voici les 4 leviers principaux que tu peux utiliser depuis L'Afrique :

Programme de récompenses TikTok
TikTok paie les créateurs en fonction du nombre de vues (les vues venant de pays

éligibles rapportent plus : USA, Europe).
En moyenne : 0,30€ a 0,80€ pour 1.000 vues (= 200 a 500 FCFA).

Exemple : 100.000 vues — environ 30 a 80 € (20.000 a 52.000 FCFA).

-

~

-

Sponsoring
Les marques paient pour que tu parles d'elles :

Exemple international : Binance, 1XBet, marques de cosmétiques.

Tu peux gagner de 50€ a 500€ par partenariat selon ta niche et ton nombre
d'abonnés.

-

Exemple Afrique : marques locales de boissons, vétements, fintech mobile money.

/
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Monétisation YouTube Shorts

Sur YouTube, tu gagnes via Publicités (AdSense) et Fonds pour les créateurs Shorts.

Seuil : 1.000 abonnés + 10 millions de vues Shorts en 90 jours, ou 1.000 abonnés +

4.000 heures de visionnage classiques.

YouTube paye plus généreusement : en moyenne 1€ a 3€ pour 1.000 vues (650 a
2.000 FCFA).

7 )

Affiliation

Tu partages un lien affilié vers un produit/service, et tu touches une commission a

chaque vente.

Exemples : E-books, formations en ligne, produits physiques (Jumia, Amazon),

applications.

Commissions possibles : 5% a 50% du prix du produit vendu.

o /

Exemple concret : Une vidéo de 15 secondes (une citation motivante avec musique tendance) atteint 200.000 vues. Sur TikTok : tu gagnes environ 60 € (40.000 FCFA). En plus, si tu
as mis un lien affilié (par ex. vers un e-book a 10€), et seulement 20 personnes achetent — 200 € (130.000 FCFA). Résultat : 170.000 FCFA avec une seule vidéo courte.



6. Projection concrete (Revenus réalistes)

Il est important d'avoir des attentes réalistes quand on se lance dans la création de contenus sur YouTube ou TikTok. Les gains ne tombent pas en un jour, mais

avec constance et régularité, les résultats apparaissent.

Débutants (apres 1 mois)
En publiant réguliérement, méme avec du contenu simple (reposté ou crée

avec l'lIA), un créateur peut commencer a voir ses premiers revenus.

Par exemple : 69€ (environ 45.000 FCFA) sur YouTube et 87€ (environ

_ 2 Créateurs un peu avanceés (apres 3 mois)
57.000 FCFA) sur TikTok.

Avec plus d'expérience, une meilleure compréhension des algorithmes et un

Ce n'est pas énorme, mais c'est la preuve que ca fonctionne. petit public fideéle, il devient possible de générer 160 a 300€ par mois (soit
100.000 a 200.000 FCFA).

) ) A ce stade, le revenu couvre déja une bonne partie des charges mensuelles.
Pro (apres 1 an de persistance)

Ceux qui perséverent et publient du contenu tous les jours, méme simple,
atteignent des revenus beaucoup plus éleveés.

On parle ici de 500 a 1.000€ par mois (325.000 a 650.000 FCFA).

Ce niveau demande de la patience, mais c'est une vraie opportunite de liberté
financiére.

La clé est la régularité et la patience. Publier chaque jour, méme de petites vidéos de 30 secondes, est plus puissant que poster une seule fois

par semaine. Chaque vidéo est une porte d'entrée vers de nouveaux abonnes et de nouveaux revenus.




7. Témoignages et eétudes de cas inspirants

L'étudiant malin La maman au foyer créative
Joseph, un jeune étudiant béninois de 22 ans, a commence par Awa, une maman senégalaise, voulait aider financierement son mari
reposter des vidéos de motivation sur TikTok, legerement modifiées tout en s'occupant des enfants.

avec des sous-titres et une musique differente. Elle a choisi de créer un compte TikTok ou elle publie des vidéos de

Apres 3 semaines, il a obtenu sa premiére petite rémunération : 82€ citations et prieres du matin.

(environ 55.000 FCFA). Grace a sa régularité (2 vidéos par jour), elle génére maintenant 200€

Aujourd'hui, il continue et atteint facilement plus de 170€ par mois. par mois (130.000 FCFA), ce qui lui permet de payer 'ecole de ses
enfants.

Lecon a retenir : Méme avec seulement 2 heures par jour, il est possible de batir un revenu complémentaire solide et régulier. La
discipline et la régularité valent plus que le talent.



Informations importantes pour ceux qui veulent gagner leur vie avec TikTok

TikTok est une plateforme puissante pour générer des revenus. Pour transformer cette opportunité en une carriére rentable, il est essentiel de

s'equiper des bonnes connaissances et de faire partie d'une communauté qui soutient votre croissance. Voici deux ressources inestimables :

Le Forum des Créateurs Africains
Rejoignez un forum géant de plus de 25 000 membres, en cours

de réorganisation pour maximiser son impact. Il est dédié a aider
les créateurs africains a développer rapidement leur communauté
et a partager des stratégies concréetes, adaptées a notre réalité,

pour batir une audience fidéle et monétisable.

~
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La Formation "Secrets de TikTok"
Bénéficiez d'une formation unique qui dévoile les méthodes des

créateurs chinois ayant reussi a l'étranger. Ces experts ont perce
l'algorithme de TikTok et leurs techniques, qui leur ont permis
d'exploser sur la plateforme, sont applicables partout dans le

monde, y compris en Afrique.

\




Technique Secrete n°1 : Créer une concurrence avec un createur populaire

C'est une des techniques les plus puissantes pour debloquer votre visibilité sur TikTok en seulement 3 jours. Elle fonctionne a

100% si vous l'appliquez correctement.

Le principe est simple : créer une "Clé Accrocheur” avec un createur ayant déja une énorme communauteé. Prenons l'exemple de @Damas05, qui possede plus

d’'un million d’abonnés. L'algorithme de TikTok adore les contenus similaires et va automatiquement rapprocher vos vidéos de celles du créateur choisi.

Résultat 1 : Notifications ciblées
Chaque fois que vous publiez une nouvelle

vidéo, TikTok envoie une notification aux
abonnés de @Damas05 du type : “Damas#X
(nom de votre profil) a publié un contenu”. Une
partie de ses abonnés decouvre et clique sur

vos videéos.

\
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Résultat 3 : Recommandations de
contenu

Résultat 2 : Comptes suggéreés

Chaque fois que @Damas05 gagne un nouvel
abonné, votre compte est proposé Lorsque quelqu’un regarde le contenu de
automatiquement comme compte similaire, @Damas05, TikTok suggere ensuite votre
juste en dessous du sien, maximisant votre vidéo comme recommandation, augmentant

visibilite. directement votre audience.

@ Avec cette technique, vous profitez de la visibilité massive d’un grand créateur, sans avoir a payer pour de la publicité. Cest comme si

l'algorithme vous ouvrait une porte secrete vers des milliers de spectateurs potentiels.




Technique Secrete n°2 : Référencer votre contenu avec un contenu déja viral

TikTok a un systeme puissant de "contenus référentiels”. Cela signifie que lorsqu’un contenu devient viral, l'algorithme met en avant d’autres
vidéos qui lui ressemblent afin de prolonger lintérét des spectateurs.

-

N 7o\ W4
B

Visibilité Immediate Qualite Percue & Portée Accrue

Lorsque les fans d’'un contenu viral ouvrent TikTok, votre vidéo peut Votre contenu est automatiquement considéré comme de haute qualité
apparaitre comme le premier contenu dans leur fil d’actualité, car par TikTok et est alors proposeé a une audience beaucoup plus large que
l'algorithme la considére directement liée. d’habitude, amplifiant votre portée sans effort.

N\ 2N

@ Concrétement, cela signifie que vous pouvez transformer une simple vidéo de 30 secondes en une machine a visibilité, en vous "branchant” sur la vague
d’'un contenu déja viral.

® 4 Astuce bonus : En combinant ces deux techniques (concurrence avec un grand créateur + référencement avec un contenu viral), vous multipliez vos

chances d’apparaitre partout dans le fil d’actualité de TikTok. C’'est ainsi que certains créateurs passent de 0 abonné a 10.000 abonnés en moins d’une
semaine.



Ton défi est simple

TikTok et YouTube sont aujourd'hui de veéritables mines d'or numériques gratuites. La ou il fallait autrefois investir dans un commerce, un stock de
marchandises ou du matériel colteux, il suffit aujourd'hui d'un téléphone et d'une connexion internet pour commencer a batir une source de revenus.

La bonne nouvelle ?

= Tu n'as pas besoin d'argent pour démarrer.
= Tu n'as pas besoin de dipldbme prestigieux.

= Tu n'as méme pas besoin de montrer ton visage si tu n'es pas a l'aise.

Ce qui compte vraiment, ce n'est pas la perfection, mais la régularité et la persévérance. Chaque vidéo est une chance de toucher de nouvelles personnes,
d'attirer de nouveaux abonnés, et de rapprocher ton objectif financier.

Ton défi est simple : publier 30 videos en 30 jours.

Ce n'est pas un réve inaccessible. Méme en y consacrant 1 a 2 heures par jour, tu peux créer, publier et commencer a batir ton audience. Aprés 30 jours, tu
verras déja la différence : plus de vues, plus d'abonneés, et souvent... tes premiers revenus.

Souviens-toi : personne ne réussit en un seul coup de chance. Ceux qui gagnent leur vie grace aux réseaux sont simplement ceux qui ont commence, qui ont
appris des tendances, et qui n'ont pas abandonné.

Le moment idéal pour démarrer, c'est aujourd’hui. Chaque jour perdu est une opportunité qui s'envole. Publie ta premiére vidéo, continue demain, puis le jour
suivant... et bient6t, tu regarderas en arriére avec fierté en voyant le chemin parcouru.



